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ÆÇÔÇÓÔÅ ÅÄÙ ÔÇ 

ÓÙÓÔÇ ÈÅÑÁÐÅÉÁ!

«Ç ëåðôÞ âåëüíá ìå Ýêáíå åðéöõëáêôéêÞ, áëëÜ ãñÞñïñá 
êáôÜëáâá üôé äåí ÷ñåéáæüôáí êáèþò ç èåñáðåßá åßíáé 
ó÷åäüí áíþäõíç. Áêüìç êáé ïé ìéêñüôåñåò öëÝâåò óôï 
ðüäé ìïõ åîáöáíßóôçêáí. ×Üñç óôç èåñìïðçîßá íéþèù 
êáé ðÜëé õðÝñï÷á.» 

                                                                Kassandra W. 
                                                                       Oxford

«H ìÝèïäïò ôçò èåñìïðçîßáò åßíáé ç âÝëôéóôç èåñáðåõôéêÞ 
åðéëïãÞ ãéá ôç èåñáðåßá ôùí åõñõáããåéþí, ôùí êüêêéíùí 
êçëßäùí êáé ôçò ñïäü÷ñïõ íüóïõ. Ôï óýóôçìá èåñìïðçîßáò 
TC3000 ìáò åðéôñÝðåé íá îåðåñíoýìå ôçí áâåâáéüôçôá 
êáé íá åããõüìáóôå óôïí áóèåíÞ ìáò ãéá ôï ôåëéêü 
áðïôÝëåóìá.»

                               Jean Marc Chardonneau - Phlebologist 
                                                                  Nantes, France

Óõìâïõëåõôåßôå ôï ãéáôñü óáò:

Ôï óýóôçìá Èåñìïðçîßáò TC3000 åßíáé ç åðáíáóôáôéêÞ 
ôå÷íéêÞ ðïõ Üëëáîå èåáìáôéêÜ ôïí ôñüðï èåñáðåßáò ôùí 
åõñõáããåéþí, ôùí êüêêéíùí êçëßäùí êáé ôçò ñïäü÷ñïõ íüóïõ 
êáèþò ç ÷ñÞóç ôçò ðñïóöÝñåé óçìáíôéêÜ ðëåïíåêôÞìáôá:

   Èåñáðåýåé áðïôåëåóìáôéêÜ óå êÜèå ðåñéï÷Þ ôïõ óþìáôïò 
   êáé óå êÜèå ôýðï äÝñìáôïò
   ÊáèéóôÜ åöéêôÞ ôç èåñáðåßá åõñõáããåéþí áêüìá êáé ìå 
   ðïëý ìéêñÞ äéÜìåôñï (áðü 0.1-0.9mm)
   Ç èåñáðåßá ìðïñåß íá ðñáãìáôïðïéçèåß êÜèå åðï÷Þ 
   ôïõ ÷ñüíïõ
   Äåí áðáéôåß åëáóôéêÞ ðåñßäåóç êáé ðñïöýëáîç áðü ôïí 
   Þëéï ìåôÜ ôç èåñáðåßá
   ¸÷åé Üìåóá áðïôåëÝóìáôá (óå 1 Þ 2 óõíåäñßåò áíÜëïãá 
   ìå ôçí ðåñéï÷Þ êáé ôï åßäïò ôçò öëÝâáò)
   Äåí åíÝ÷åé êßíäõíï ðñüêëçóçò áëëåñãéþí Þ âëÜâçò 
   (áðï÷ñùìáôéóìþí, åãêáýìáôïò Þ íÝêñùóçò)
   Äåí ðñïîåíåß ðüíï êáé åßíáé åýêïëá áíåêôÞ áðü ôïõò 
   áóèåíåßò 
   Åßíáé ç ðéï áðëÞ êáé óýíôïìç èåñáðåßá êáèþò óå 15-20 
   ëåðôÜ ìðïñåß íá èåñáðåýóåé åõñõáããåßåò ìÞêïõò 80-100 
   åêáôïóôþí.

* Ç èåñáðåßá ìå ôï óýóôçìá èåñìïðçîßáò TC300 äåí åíäåßêíõôáé óå 
áóèåíÝò ìå âçìáôïäüôç, áëëåñãßá óôï Nickel Þ ìïëõóìáôéêÞ íüóï ôïõ 
äÝñìáôïò. Áí óõìâáßíåé êÜôé áðü ôá ðáñáðÜíù ðáñáêáëþ íá ôï 
áíáöÝñåôå óôïí éáôñü óáò.

Ìáñôõñßá áóèåíïýò:Ìáñôõñßá áóèåíïýò:

Ìáñôõñßá Éáôñïý:Ìáñôõñßá Éáôñïý:

Ðïéá åßíáé ôá ðëåïíåêôÞìáôá ôçò èåñìïðçîßáò

Üìåóç èåñáðåßá åõñõáããåéþí, êüêêéíùí êçëßäùí 

êáé ñïäü÷ñïõ íüóïõ

áðïôåëåóìáôéêÞ èåñáðåßá ðñïóþðïõ êáé óþìáôïò

êáôÜëëçëç ãéá êÜèå ôýðï äÝñìáôïò

åöéêôÞ üëåò ôéò åðï÷Ýò ôïõ ÷ñüíïõ

éäáíéêÞ ãéá ôéò ðïëý ëåðôÝò åõñõáããåßåò

áíþäõíç, ÷ùñßò êéíäýíïõò õðïôñïðÞò

  

ÌÝèïäïò èåñìïðçîßáò TC3000:

Ç ÅÐÁÍÁÓÔÁÔÉÊÇ ËÕÓÇ 
ÃÉÁ 
ÊÁÉ !

ÅÕÑÕÁÃÃÅÉÅÓ 
ÊÏÊÊÉÍÅÓ ÊÇËÉÄÅÓ



Ïé åõñõáããåßåò åßíáé ç ðáèïëïãéêÞ äéÜôáóç ôùí ìéêñþí 
êüêêéíùí Þ ìðëå öëåâþí ðïõ äéáêñßíïíôáé êÜôù áðü ôçí 
åðéäåñìßäá. Ïé åõñõáããåßåò óõíÞèùò áðïôåëïýí ìüíï 
êïóìçôéêü ðñüâëçìá åíþ óðáíéüôåñá ðñïîåíïýí êáé 
åíï÷ëÞóåéò (êÜøéìï, áßóèçóç âÜñïõò, ìïýäéáóìá, êñÜìðåò, 
ê.á.).

Ç äéÜìåôñïò ôùí åõñõáããåéþí ðïéêßëåé áðü 0,1mm Ýùò 1mm 
êáé êáôÜ ðåñßðôùóç åìöáíßæïíôáé ùò ìåìïíùìÝíïé (ôñé÷ïåéäåßò) 
öëåâéêïß êëÜäïé Þ êáé ùò åêôåôáìÝíïé öëåâéêïß ó÷çìáôéóìïß ìå 
èõóáíïåéäÞ Þ áñá÷íïåéäÞ ìïñöÞ.

Ïé åõñõáããåßåò åíäÝ÷åôáé íá åìöáíßæïíôáé ùò áðïôÝëåóìá ôçò 
ðáèïëïãéêÞò äéÜôáóçò ìåãáëýôåñùí öëåâþí (öëåâåêôáóéþí) 
Þ ëüãù öëåâéêÞò áíåðÜñêåéáò (êéñóþí).

Ïé åõñõáããåßåò åìöáíßæïíôáé ìå ìåãáëýôåñç óõ÷íüôçôá óôéò 
ãõíáßêåò. Ç ðáñïõóßá ôïõò ó÷åôßæåôáé ìå ôçí êëçñïíïìéêü-
ôçôá, ôçí åãêõìïóýíç êáé ôéò ïñìïíéêÝò äéáôáñá÷Ýò. Ç 
êáèéóôéêÞ æùÞ, ç ðáñáôåôáìÝíç ïñèïóôáóßá, ç ðá÷õóáñêßá 
êáé ïé ìéêñïôñáõìáôéóìïß áíáöÝñïíôáé åðßóçò ùò áßôéá 
åìöÜíéóçò ôùí åõñõáããåéþí.

Ïé åõñõáããåßåò åìöáíßæïíôáé óõíÞèùò óôçí åóùôåñéêÞ êáé 
åîùôåñéêÞ åðéöÜíåéá ôïõ ìçñïý êáé ãüíáôïò, óôçí Ýóù 
åðéöÜíåéá ôçò êíÞìçò êáé ôïõ áóôñáãÜëïõ, óôçí Ýîù 
åðéöÜíåéá ôïõ ðïäéïý áëëÜ êáé óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ êïñìïý 
êáé ôïõ ðñïóþðïõ.

Ç óêëçñïèåñáðåßá êáé ôá åéäéêÜ ìç åðåìâáôéêÜ laser 
áðïôåëïýóáí ìÝ÷ñé ôþñá ôéò ðéï áîéüðéóôåò åðéëïãÝò 
èåñáðåßáò, Ý÷ïíôáò üìùò óçìáíôéêïýò ðåñéïñéóìïýò: 

Ç óêëçñïèåñáðåßá (êëåßóéìï ôçò öëÝâáò ìå ôçí Ýã÷õóç 
óêëçñõíôéêÞò ïõóßáò) áðïôåëåß âáóéêÞ åðéëïãÞ ãéá ôç 
èåñáðåßá ôùí åõñõáããåéþí. ¼ìùò äåí ìðïñåß íá ðñáãìáôï-
ðïéçèåß óå üëåò ôéò ðåñéï÷Ýò ôïõ óþìáôïò (ð.÷. ðñüóùðï, 
áóôñáãÜëïõò), ïýôå óå ðïëý ëåðôÜ áããåßá (<0.3mm). Åßíáé 
áñêåôÜ åðþäõíç èåñáðåßá, êáôüðéí áõôÞò áðáéôåßôáé ç 
÷ñÞóç åëáóôéêþí êáëôóþí, åíþ óôá óçìåßá ôçò èåñáðåßáò 
ðáñáôçñïýíôáé ìþëùðåò Þ êáé õðåñìåëÜ÷ñùóç ôïõ 
äÝñìáôïò ãéá áñêåôÝò çìÝñåò.

Ôá åéäéêÜ ìç åðåìâáôéêÜ laser Ý÷ïõí óõíåéóöÝñåé óçìáíôéêÜ 
óôç èåñáðåßá ôùí åõñõáããåéþí, üìùò ç ÷ñÞóç ôïõò äåí 
åíäåßêíõíôáé ãéá üëïõò ôïõò ôýðïõò äÝñìáôïò, ïýôå ãéá üëåò 
ôéò åðï÷Ýò ôïõ ÷ñüíïõ. Ç ìç åíäåäåéãìÝíç ÷ñÞóç ôïõò Ý÷åé 
óõó÷åôéóôåß ìå óçìáíôéêÝò åðéðëïêÝò (áðï÷ñùìáôéóìü, 
Ýãêáõìá).

Ç èåñìïðçîßá åßíáé ç êáéíïôïìéêÞ ìÝèïäïò ðïõ Üëëáîå 
äñáìáôéêÜ ôï ðåäßï èåñáðåßáò ôùí åõñõáããåéþí. Îåðåñíþ-
íôáò ôïõò ðåñéïñéóìïýò êáé ôá ðñïâëÞìáôá ôçò óêëçñï-
èåñáðåßáò êáé ôùí laser ç èåñìïðçîßá ìå ôï óýóôçìá 
TC3000 äßíåé Üìåóç ëýóç óôç èåñáðåßá ôùí åõñõáããåéþí óå 
êÜèå ðåñéï÷Þ ôïõ óþìáôïò, óå êÜèå ôýðï äÝñìáôïò, üëåò 
ôéò åðï÷Ýò ôïõ ÷ñüíïõ, ìå áðüëõôç áóöÜëåéá êáé áíþäõíï 
ôñüðï.

Ç ìÝèïäïò ôçò èåñìïðçîßáò ìå ôï óýóôçìá TC3000 
îåêßíçóå óôçí Åõñþðç áðü ôï 1999 êáé áíáðôý÷èçêå áðü 
êïñõöáßïõò öëåâïëüãïõò, åéäéêÜ ãéá ôç èåñáðåßá ôùí 
åõñõáããåéþí.

ÌåôÜ áðü ìáêñï÷ñüíéá 
êëéíéêÞ åìðåéñßá ìå 
åíôõðùóéáêÜ 
áðïôåëÝóìáôá 
óôçí Åõñþðç 
ôï óýóôçìá 
èåñìïðçîßáò TC3000 / VEINWAVE 
åãêñßèçêå êáé óôéò ÇÐÁ áðü ôïí FDA ùò ìéá êáéíïôïìéêÞ 
ìÝèïäïò ãéá ôç èåñáðåßá ôùí åõñõáããåéþí, ôçò ñïäü÷ñïõ 
íüóïõ êáé ôùí êüêêéíùí êçëßäùí.

ÓÞìåñá ôï óýóôçìá èåñìïðçîßáò TC3000 áðïôåëåß êýñéá 
åðéëïãÞ ôùí áããåéïëüãùí öëåâïëüãùí óå üëï ôïí êüóìï 
(ðåñéóóüôåñá áðü 1000 óõóôÞìáôá åãêáôåóôçìÝíá) ãéá ôç 
èåñáðåßá ôùí åõñõáããåéþí.

Ôï óýóôçìá èåñìïðçîßáò 
TC3000 ðáñÜãåé êýìáôá õøçëÞò 
óõ÷íüôçôáò (4 million Hertz) êáé 
ìÝóù ìéáò ôñé÷ïåéäïýò âåëüíáò 
(äéáìÝôñïõ 0,075 - 0,15 mm) 
áðïäßäåé ìå ðáëìéêü ôñüðï, 
èåñìéêÞ åíÝñãåéá ðïõ ðñïîåíåß 
åóôéáóìÝíç èåñìïðçîßá 
äéáêüðôïíôáò ôçí ñïÞ ôïõ 
áßìáôïò óôï áããåßï. Ìå áõôü 
ôïí ôñüðï ç åõñõáããåßá 
«óâÞíåé» ÷ùñßò êáíÝíá êßíäõíï 
âëÜâçò ãéá ôçí åðéäåñìßäá 
Þ ôïõò ðáñáêåßìåíïõò éóôïýò.

ÁìÝóùò ìåôÜ ôçí åöáñìïãÞ ç 
åõñõáããåßá åîáöáíßæåôáé, åíþ 
óôá åðüìåíá ëåðôÜ åìöáíßæïíôáé 
åñõèñÝò âëáôßäåò. Ôï áðïôÝëåóìá 
åßíáé åìöáíÝò ìåôÜ áðü 48 þñåò, 
üìùò ôá ß÷íç ôçò èåñáðåßáò 
ðáñáìÝíïõí ïñáôÜ ãéá ìåñéêÝò 
çìÝñåò ìÝ÷ñé êáé äýï åâäïìÜäåò 
ðñéí ôçí ïñéóôéêÞ ôïõò åîáöÜíéóç.

Ôé åßíáé åõñõáããåßåò ; ÈåñáðåõôéêÝò åðéëïãÝò Ôé åßíáé ç èåñìïðçîßá

Ðùò ðñáãìáôïðïéåßôáé ç èåñìïðçîßá;

TC
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ð
ïò ÅëëÜäáò:EndoTech ÉáôñéêÞ Ôå÷íïëïãßá, Ôçë.: 210 2852400

Åéêüíá ìåôÜ ôçí èåñáðåßá

1 åâäïìÜäá ìåôÜ ôçí èåñáðåßá

3 åâäïìÜäåò ìåôÜ ôçí èåñáðåßá

Óýóôçìá Èåñìïðçîßáò TC3000
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